
 

 

 厚生労働省では、令和 2年 3月に高年齢労働者が安心して働ける安全な職場環境づくりを推進する

ため、高年齢労働者を使用する事業者や労働者に求められる「エイジフレンドリーガイドライン」を

公表しました。 

また、高年齢者の労働災害の防止を図るため、高年齢労働者の特性に配慮した作業環境の改善、作

業管理などの必要な措置を講ずることが事業者の努力義務となり、国において、事業者による措置の

適切かつ有効な実施を図るための指針が定められる予定です。（令和 8年 4月 1日から施行） 

働く高齢者が増加し、労働災害の発生件数も増加傾向にあります。中でも転倒災害、墜落・転落災

害の発生率が若年層に比べて高くなっています。労働災害の予防的観点からの高年齢労働者の身体機

能の維持向上のための健康づくりが、これまで以上に重要な課題となっています。 

そこで、当協会では、高年齢労働者の災害を減少させる手法として、転びの予防体力チェック～転

倒等リスク評価セルフチェック票～(実技)を体験し、職場で生かしていただきたく教育を行います。 

 

※ご担当者様はここでの学びを自社に持ち帰って実践のために、またご関心がある方はご自分の身体

機能の変化に気づくためにこの機会をご活用ください。 

 

●日 時  令和８年２月１６日(月) 

１３：３０～１６：３０ 

(参加者の人数で実技の終了時間は前後しますのでご了承願います) 

●会 場  (一社)八女労働基準協会 会議室 

●対 象 者  労働安全衛生のご担当者 

身体機能計測に関心がある方 

自分の身体機能の衰えを感じている方等どなたでも結構です 

●講    師  藤崎公明氏 

●プログラム     ➤労働災害の現状 

➤高年齢労働者の労働災害の防止の取組について 

➤身体機能測定（実技） 

●準備するもの  筆記用具、運動ができる服装 

●定 員  30名 

●参 加 費  無料 

●申し込み方法  申込書にご記入の上FAXください。 

メールでの申し込み及びお電話でも結構です。 

 

●お問合・申込先 一般社団法人八女労働基準協会 

             〒834-0047 八女市稲富121   

電 話 0943-23-0155  

メール yame-rk@yame-rk.or.jp 

   http://www.yame-rk.or.jp/ 

高年齢労働者安全衛生教育「エイジフレンドリー」 

～身体機能の変化に気づいて対策を考えてみませんか  ～ 

mailto:yame-rk@yame-rk.or.jp

